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GENDER POLICY 
Govt. DB Girls’ PG Autonomous College works with the motto to ensure that the 

relevance of Gender Equity and equality is accepted in the overall development process of 

students Gender equality means equal outcomes for women. Gender equity recognizes that 

women are not in the same “starting position” as men. This is because of historical and social 

disadvantages. The college thus following principles and measures of gender equity aims to 

empower women students particularly the ones coming from backward classes of society by 

contributing to their psychological, social and intellectual growth. It engages students, through 

various workshops, seminars, panel discussions and helps them understand and protect rights 

of women according to the provisions in the acts and constitutions of India. 

College functions to fulfil the following objectives: 

1. To provide Social, Educational and Economic Empowerment to women students. 

2. To create social awareness about the problem of women particularly regarding gender 

discrimination. 

3. To prevent sexual harassment and to promote general wellbeing of students and female 

employees. 

4. To enable students understand women's rule in society. 

To develop multi-disciplinary approaches for the overall personality development. 

5. To organise activities, competition, seminars, workshops relating to women development. 

6. To develop a sense of self confidence among the students and female employees. 

7. Persistent sensitizing and capacity building of students. 

8. To guide student and spread awareness about women welfare. 

9. To assert the importance of spiritual, economic, social, racial and gender equality. 

10. To highlight the importance of health nutrition and hygiene in women. 

11. To spread awareness about the requirements of girls hygiene, health, nutrition, education 

and safety among society. 

To accomplish these objectives, the college focuses on following effective measures. 

• 24*7 headline for students. The details of teachers available for help are present on the 

college website and displayed prominently on the college walls. 

• Consent monitoring of campus through CCTVS. 

• Constitution of internal complaints committee as per Guidelines of Government and RSU. 

• Constitution of women welfare advisory committee. 

• Girls common room for relaxing, changing and playing indoor games. 

• Women security guard at main gate during college timings. 

• Cleaning of washrooms by female housekeeping. 

Gender sensitization and women empowerment 



• Constitution of gender sensitization committee with students gender champion 

nominated/elected to spread the message of gender requirements in equality. 

• Gender champion: weekly helpdesk, constant interaction with other Students, 

organisation of seminars, panel discussion, interactive session etc. 

• Self-defence workshops 

• Awareness campaigns, poster making, slogan writing, wall graffiti, story writing etc. 

• Monthly movie screening related to gender issues. 

 

 
Physical and mental well being 

• Interactive with eminent specialist doctors dieticians and nutritionists. 

• Focus on hygiene by installation of sanitary pads vending machine in Girls common 

room. 

• Availability of psychologist counsellor. 

• College work with the motto “Beti Bachao Beti Padhao” 

• College encourages female students particularly the ones coming from backward 

classes. 

• Women topper of each class felicited at suitable occasions. 

• Opportunity to students to share the review and thoughts in the monthly magazine. 
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अंतरराष्ट्रीय महिला हिवस शासकीय िधूाधारी बजरंग महिला 

मिाववद्यालय में एक हिवसीय राष्ट्रीय सेममनार का आयोजन 

अंतरााष्ट्रीय महिला हिवस के उपलक्ष्य में हिनांक 6.03.2023  को 

शासकीय ि.ूब. महिला मिाववद्यालय तथा खुन खुनजी गर्लसा पीजी कॉलेज 

लखनऊ के संयुक्त तत्वाधान में एक हिवसीय राष्ट्रीय सेममनार का आयोजन 

प्राचाया डॉ. ककरण गजपाल तथा प्राचाया डॉ अंशु केडडया के ननिेशन में ककया 

गया राष्ट्रीय सेममनार का ववषय के “स्थाई कल के मलए आज लैंगगक 

समानता” था । 
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प्राचाया डॉक्टर ककरण गजपाल 

मिाववद्यालय की प्राचाया डॉक्टर ककरण गजपाल ने अपने उद्बोधन 

में किा कक वतामान समय में पुरुष और महिलाओं को समान अगधकार प्राप्त 

िै। वतामान समय में कोई ऐसा काम निीं िै जजसे महिलाएं करन ेमें सक्षम 

निीं िै, पूवा में महिलाओं को इतन ेअगधकार प्राप्त निी ंथे परंतु वतामान 

समय में महिलाएं अपने िुनर और काबबमलयत के माध्यम से िनुनया में 

अपना स्थान बना मलया िै, इसी कारण आज के समय में महिलाओं के िुनर 

और काबबमलयत को सरिाने के मलए अतंरााष्ट्रीय महिला हिवस को मनाया 

जाता िै सन 2023 में महिला हिवस की थीम जेंडर इक्वमलटी टुड ेफॉर ए 

सस्टेनेबल टुमारो इसका अथा िै कक कल को बेितर बनान ेके मलए लैंगगक 

समानता िोना जरूरी िै। आज समाज और  सरकार को महिलाओं के मलए 

और अगधक काया करने की आवश्यकता िै ताकक महिलाओं को समाज में 

एक आत्मसम्मान का अनुभव िो और पुरुषों के जैसे िी ककसी भी काया को 

करने की स्वतंत्रता िो।   



Programme Schedule 

 

डॉ. उषा ककरण अग्रवाल 

आइक्युएसी काडीनेटर  

 

डॉ. उषाककरण अग्रवाल आइक्युएसी काडीनेटर ने अपने वक्तव्य में 

किा की बच्चों का पालन पोषण माता वपता के द्वारा पतु्र और पुत्री का 

अलग अलग ककया जाता िै, पतु्री को अलग शीलगुणः जैसे िया, समायोजन, 

समझौता, कोमलता आहि मसखाया जाता िै, विीं पुत्र को जोखखम व्यविार, 

प्रनतद्वंहिता, रफ़ एवं टफ िोना मसखाया जाता िै। इजक्वटी और इक्वमलटी 

में फका  भी डॉ उषा ककरण के द्वारा बताया गया।  



 

 

 

 
 
 

डॉ. श्रद्धा गगरोलकर  
ववभागाध्यक्ष समाजशास्त्र  

 

अंतरााष्ट्रीय महिला हिवस के उपलक्ष्य में आयोजजत नेशनल वेबीनार में मैं 

समस्त नारी शजक्त को नमन करते िुए चंि लाइनों के साथ अपनी बात 

शुरू करती िै। 

अपना वजूि भूलाकर ना जाने ककतनी ररवायते ननभाती िैं 

सलाम उस खातून को जो घर को घर बनाती िै।  

लैंगगक असमानता मानव इनतिास में अन्याय का सबसे ननरंतर और व्यापक 

रूप िै। महिलाओं और लड़ककयों को मशक्षा स्वास््य समाज कामकाज 

राजननैतक व आगथाक प्रकियाओं में समान प्रनतननगधत्व िनुनया में बड़ा बिलाव 

लाने में अिम भूममका ननभा सकता िै। 2030 तक ववकास एजेंडा का मुख्य 

लक्ष्य महिलाओं के प्रनत िर तरि के भेिभाव और हिसंा का अंत करना तथा 

उन्िें समान अगधकार सुननजश्चत करने पर कें हित िै। मानवता तभी सवाशे्रष्ट्ठ 



िो सकती िै जब लैंगगक समानता सभी के मलए िर जगि एक वास्तववकता 

बन जाए। िमें ऐसा काया करना िी िोगा िम करेंगे। 

 लैंगगक समानता का राष्ट्र उद्िेश्य पुरुषों और महिलाओं के बीच सभी 

समानताओं और मतभेिों को िरू करना िै मलगं समानता पुरुषों और महिलाओ ं

के मलये समान अगधकार और अवसर सुननश्चत करती िै चािे तो घर िो, 

या शैक्षखणक संस्थाएं िो या कायास्थल िों। वैजश्वक ववकास के मलये लैगगकं 

समानताओं को बनाए रखना आवश्यक िै। 

अब मलगंानुपात के क्षेत्र में सकारात्मक वदृ्गध िेखी जा सकती िै कफर भी 

िनुनया के कुछ हिस्से ऐसे जजसमें लडककयों और महिलाओं को हिसंा एव ं

भेिभाव का मशकार िोना जारी िै।  

 लैगगकं असमानता के गिन अंतननाहित कारणों से लडने के मलये िमारे 

कानूनी और ननयामक ढॉचंे को मजबूत बनाने की आवश्यकता िै। िमे उम्मीि 

िै कक पूरी िनुनयां िमारे आधुननक समाज में पुरूषों और महिलाओं के प्रयासों 

को समान रूप से जर्लि िी पिचान लेगी। 

 

 

 

 

 



 

डॉ प्रीनत शमाा 

संगठन सगचव डॉ प्रीनत शमाा न ेअंतरराष्ट्रीय महिला हिवस के उपलक्ष में 
आयोजजत राष्ट्रीय वेबबनार के राष्ट्र पर प्रकाश डालते िुए किा कक अंतरराष्ट्रीय 
महिला हिवस को मनान ेका मंतव्य यिी था कक महिलाओ ंको उनकी क्षमता 
प्रिान की जाए तथा महिला सशजक्तकरण ककया जाए। मानमसकता किे  या 
जड़ता किी ंकिी ंपुरुष महिलाओं को अपने से नीचा समझता आया िै। इस 
मानमसकता में पररवतान करना बिुत जरूरी था और यि केवल महिलाओं को 
बेितर अवसर प्रिान करके िी ककया जा सकता िै जब महिलाओं को अवसर 
प्रिान ककया गया तथा महिला सशजक्तकरण ककया गया तो महिलाओं ने 
अपने आप को बेितर रूप से साबबत ककया। यि महिलाओं की योग्यता और 
समताओं का पररणाम िैं जो आज महिलाएं बेितर जस्थनत में िै। मगर अभी 
भी महिलाओं के मलए काफी काम ककया जाना बाकी िै, बिुत से पररवतानों 
के बावजिू आज महिलाओं को संघषा करना पडता िै। उन्िें मशक्षा सम्मान 
और समानता के मलए अभी भी बिुत संघषा करना पडता िै।  

 आज ववश्व में िर जगि लैंगगक समानता के बारे में चचाा िोती िै परंतु 
आज भी ववश्व भर में आगथाक सुधारों के बाि भी 60% महिलाएं आगथाक 
रूप से कमजोर िै। आज भी ववश्व में परुुषों और महिलाओं की आमिनी में 
पयााप्त ववषमता िै। इसके अलावा महिलाओं की ववश्व राजनीनत के क्षते्र में 
भागीिारी केवल 24% िी िै।  
  



 

  

 

 

 

प्रोफेसर राकेश चंिा 

वेबीनार के प्रथम वक्ता के रूप में िशान शास्त्र-ववभाग एवं महिला 
अध्ययन ववभाग, लखनउ ववश्वववद्यालय के ववभागाध्यक्ष प्रोफेसर राकेश 
चंिा ने अपने ववचारों को व्यक्त ककया। उन्िोनें महिलाओं के पारपंररक एव ं
आधुननक िोंनों िी समय के योगिान की चचाा करते िुए किा कक िमें 
महिलाओं के समाज में उनके योगिानों को तत्कामलक पररपके्ष्य में समझने 
की आवश्यकता िै उन्िोंने किा कक महिलाएं िमेशा से िी समाज में सकिय 
भूममका में रिी परंतु उनके कायो का कभी सम्मान निीं ककया गया और ना 
िी प्रमुखता िी गई, बजर्लक उन्िें िमशेा िामशए पर रखा गया। अपने ववचारों 
में उन्िोंने कई महिला लेखखकाओं, स्वतंत्रता सेनाननयों एवं अन्य क्षेत्रों में 
कायारत महिलाओं की चचाा की।  

 भारतीय स्वतंत्रता आंिोलन में महिलाओं की गौरवमयी भागीिारी िुई। 
शारिा िेवी, कस्तूरबा गांधी, ववजयलक्ष्मी पंडडत, कमला नेिरू, सरोजनी नायडू 
आहि की भूममका ववशेष रूप से उर्ललेखनीय िै। लेखन के क्षेत्र में मिािेवी 
वमाा, सुभिाकूमारी चौिान, अमतृा प्रीतम, मालती जोशी, मन्नू भंडारी, उषा 
वप्रयंविा, कृष्ट्णा सोबती, मणृाल पांड ेआहि मनीषाओं के नामों की लंबी सूची 
िै, नारी केवल नारी निीं िै अवपतु वि काव्य और प्रेम की प्रनतमूनता िै, नारी 
पृ् वी की कर्लपलता िै।  



 

 

 

 

 

 

प्रोफेसर डॉ. रजनी बाला 

वेबीनार के द्ववतीय सत्र में समाजशास्त्र ववभाग बी य ूसी कॉलेज, 

बटाला गुरिासपुर (पंजाब) की ववभागाध्यक्ष एसोमसएट प्रोफेसर डॉ. रजनी 

बाला न ेनारीवाि की ववमभन्न धाराओ ंएवं नारीवािी आंिोलन के ववमभन्न 

स्वरूपों की चचाा की तथा यूरोपीय नारीवाि आंिोलन और वैजष्ट्वक नारीवाि 

आंिोलन में अंतर भी स्पष्ट्ट ककया। अपने ववचारों में उन्िोन ेकिा कक परुषों 

को समाज में उच्च स्थान ममला िै जबकक महिलाएं िमेंशा वस्तु समझी 

जाती रिी िै, समाज में आज भी सारे ननणाय पुरषों के द्वारा मलये जाते िै। 

अंत में उन्िोनें किा कक महिलाओं का ये संघषा पुरषों से निी बजर्लक समाज 

सुधारन ेका एक एजेंडा िै जजसका उद्िेश्य महिलाओ को उनके अगधकार 

हिलाना एवं समान अवसर उपलब्ध कराना िै। 

  



 

 

 

 

 

डॉ मनीषा मिापात्र 

सि संयोजक: डॉ मनीषा मिापात्र न े अपन े उद्बोधन में किा कक िोिरे 

िानयत्वों से लिी महिलाओं ने अपनी िोगुनी शजक्त का प्रिशान कर हिया िै 

समाज कक उन्ननत आज केवल पुरषो के कंधों पर निी ंिै, बजर्लक उनके िाथों 

का सिारा लेकर भी उंचाइयों की ओर अग्रसर िोती िै उन्नत राष्ट्र की 

कर्लपना तभी यथााथ रूप धारण कर सकती िै जब मातशृजक्त सशक्त िोकर 

राष्ट्र को सशक्त करे। मातशृजक्त  तो स्वंयमसद्धा िै, वि गुणों की संपिा 

िै आवशयकता िै तो बस उसे प्रोत्सािन िेन ेकी ”स्वामी वववेकानंि जी न े

किा था कक जजस राष्ट्र कक जस्त्रया ंमशक्षक्षत, सक्षम और संपन्न िै विी राष्ट्र 

समदृ्गधशाली िो सकता िै ” गांधीजी ने भी किा था कक ’’मैं जस्त्रयों के 

अगधकारों के मामलो में कोई समझौता स्वीकार निी कर सकता, मेरी राय 

में कानून की तरफ से स्त्री के मलये ऐसी कोई रूकावट निीं िोना चाहिए जो 

पुरषो के मलये निी िै। मैं लडकों और लडककयों के साथ बबर्लकुल बराबरी के 

िजे का बतााव चािंूगा’’ आज 9 िशक बाि भी गांधीजी के ववचारों की 

प्रासंगगकता यथावत िै। 



डॉ अंशु केडडया 

कायािम के अंत में डॉ अंशु केडडया प्राचाया, खुनखुनजी मिाववद्यालय लखनऊ 

ने धन्यवाि ज्ञावपत करते िुए किा कक िमें 8 माचा को िी निीं, बजर्लक 

रोजमराा के जीवन में भी महिलाओं के प्रनत अपने प्यार और सम्मान का 

इजिार करना चाहिए। प्रत्येक परुूष और नारीत्व की सरािना करनी चाहिए। 

क्योंकक वे िमारे जीवन में इतना ववशेष योगिान िेती िै, साथ िी महिलाओं 

को अपनी शजक्त का एिसास िोना चाहिए।  
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